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INTRODUCCION

Recientemente, la farmacopuntura ha tomado relevancia clinica en medicina
veterinaria (Luna y col.,, 2015). El punto de acupuntura vaso gobernador 20 (GV20),
también conocido como punto Baihui, ha sido estudiado ampliamente en la medicina
oriental humana. En perros, ha sido comparada la administraciéon de dexmedetomidina
en este punto (Leriquier y col., 2023) con otras vias de administracién, asi como
también se ha comparado su administracién por via subcutanea en diferentes puntos,
incluyendo el punto GV20 (Llido y col., 2024).

OBJETIVOS

Comparar el grado de sedacion maximo logrado, el tiempo de latencia y la duracién de
accion de la medetomidina (100 pg/kg) administrada en el punto de acupuntura GV20
vs via intramuscular (IM) en cobayos (Cavia porcellus).

MATERIALES Y METODOS

Se utilizaron 10 ejemplares de Cavia porcellus de 944 + 141 g (media * DE) adultas
sanas en dos oportunidades, separadas por un periodo de lavado de dos semanas.
Todos los animales recibieron una dosis de 100 pg/kg de medetomidina por via IM
dentro del musculo semimembranoso y en el punto de acupuntura GV20 (Fig.1). El
orden de los tratamientos se defini6 mediante aleatorizacion en bloque. Previo a cada
administracion, se evalué el grado de sedaciéon utilizando una escala previamente
disefiada a tal fin (Sixtus y col., 2021) y se aplic6é la misma escala después de la inyeccion
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de medetomidina (Fig.2), cada 1 minuto hasta los 10 minutos post administracion,
luego cada 2 minutos hasta los 30 minutos y, finalmente, cada 5 minutos hasta retornar
a un score de 3/19 o menor. El grado de sedacion, el tiempo de latencia (definido como
el tiempo hasta lograr un score de 3/19 o mas a partir de la administracion) y la
duracion de accién (definida como el tiempo necesario en retornar a un score de 3/19
o menos) tras la administracion IM o en el punto GV20 se compararon mediante analisis
no parameétrico de muestras pareadas.

RESULTADOS Y DISCUSION

El score maximo de sedacién obtenido fue de 11,5 (mediana) parala via IM con un rango
intercuartilico Q3-Q1=2, mientras que para el punto GV20 fue de 12 (mediana) y 2 (Q3-
Q1). El tiempo de latencia para la via IM mostr6 una mediana de 7,5 min con un rango
intercuartilico de 4 min, mientras que, para el punto GV20 la mediana fue de 5 min con
un rango Q3-Q1=5 min. La duracién de accién tras la administraciéon IM mostré una
mediana de 86 min con un rango Q3-Q1=30 min, mientras que tras la administracion
en el punto GV20 la mediana fue de 73,5 min y el Q3-Q1=31,25 min. Tanto el score
maximo alcanzado (p=0,8562), como el tiempo de latencia (p=0,7960) y la duracion de
accion (p=0,2393) no mostraron diferencias significativas entre ambas vias de
administracion. Estos resultados difieren de lo reportado en perros en donde se
encontrd una diferencia significativa entre la via IM y el punto GV20, lograndose, en
este ultimo, un mayor grado de sedacién en menor tiempo (Leriquier y col. 2023).

CONCLUSION

El grado de sedacion maximo obtenido tras la administracién de 100 pg/kg tanto por
via IM, como en el punto GV20 en cobayos podria ser suficiente para la manipulacién
del animal (revisacion, diagndstico por imagen, colocacion de catéter). No hay evidencia
de ventaja en el grado de sedacion, latencia o duracién de accién en ninguna de las dos
vias utilizadas, sin embargo, a los fines practicos, la administracién en el punto GV20
podria resultar mas adecuada ya que requiere menor restriccion fisica y manipulacion
del animal, lo cual podria reducir los niveles de estrés derivado de estas maniobras. Sin
embargo, dado que la muestra es pequefia y que tratdndose de un estudio preliminar
seria interesante ampliar el

numero de animales y el sexo de los mismos.
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Fig 1. Administracién de medetomidina (100 pg/kg) en cobayos
(Cavia porcellus) por via intramuscular (a) y en el punto de
acupuntura GV20 (b).

Fig 2. Reflejo de enderezamiento (righting reflex) negativo en cobayos (Cavia
porcellus) tras la administracion de medetomidina (100 pg/kg) en el punto de
acupuntura GV20.
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