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INTRODUCCION

La hipotermia es una de las complicaciones mas frecuentemente encontradas
durante la anestesia de pequefios mamiferos. Un alto metabolismo y una alta
relacion superficie corporal-peso hacen a los mamiferos de tamafio reducido, como
los animales de laboratorio, muy susceptibles a la hipotermia (Nevarez, 2005). En
este sentido, mantener la temperatura corporal y conocer su magnitud es de vital
importancia durante los procedimientos anestésicos en estos animales. La
termografia infrarroja (IR) es una herramienta cada vez mas utilizada para medir
la temperatura corporal de los animales ya que proporciona datos de manera
rapida y no invasiva. Consecuentemente, esta tecnologia permite minimizar la
manipulacién y el estrés, lo que resulta primordial durante el manejo de pequefios
mamiferos. De esta manera, se pueden obtener valores basales, previo al acto
anestésico, que permitan trazar el punto de partida y la tendencia durante el
procedimiento. La termografia IR ha sido utilizada para la medicién no invasiva de
la temperatura en algunas especies de pequefios mamiferos de laboratorio
(Gjendal y col,, 2018). En cobayos, la termografia ha mostrado ser eficaz para
detectar signos subclinicos de inflamaciéon (Pampariene y col., 2011) y cambios de
comportamiento relacionados con el estrés (Wirth y col., 2020).

OBJETIVOS
Determinar la concordancia entre las mediciones de la temperatura mediante una
sonda rectal y por termografia infrarroja en el ojo de cobayos bajo anestesia con
isofluorano.

MATERIALES Y METODOS

Proyecto UBACyT 20020220100199BA, Universidad de Buenos Aires. Se utilizaron
un total de 10 cobayos sanos adultos, hembra, raza Hartley, de 944 + 141 g (media
+ DS) de peso. La inducciéon a la anestesia se realizd6 con mascara utilizando
isoflurano al 5% en oxigeno 100%, mediante un circuito de no reinhalacién y
continuando el mantenimiento con isoflurano al 2%. Los animales fueron
posicionados en decubito esternal y para registrar la temperatura rectal (TR) se
utilizé un monitor multiparamétrico (Contec® modelo CMS8000), introduciendo la
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sonda de temperatura en el recto (aproximadamente 6 cm). Las mediciones de la
temperatura ocular (TO) se realizaron utilizando una camara termografica (FLIR
ONE Pro® 3ra generacion para iOS) a una emisividad de 0,95, conectada a
dispositivo (Ipad Pro 10,5), que fue colocado en un tripode a una distancia de 30
cm del objetivo, en un angulo de 90°. Las imagenes termograficas fueron analizadas
con el software Flir Ignite® (Teledyne FLIR LLC) dibujando una elipse que
abarcara toda la zona ocular y registrando la temperatura maxima dentro de la
zona establecida, 1a cual es indicada por un triangulo rojo (Fig.1). Tanto la TE, como
la TO, fueron registradas cada 2 minutos a lo largo de 24 minutos. Para realizar el
andlisis de la concordancia entre las mediciones registradas con ambas técnicas, se
utiliz6é el método de Bland-Altman corregido para medidas repetidas estimando los
IC 95% de los limites de concordancia mediante el método exacto por pares
(Carkeet, 2015). Una vez suspendida la administracién de isoflurano, los animales
se recuperaron sin complicaciones.

RESULTADOS

El promedio de las diferencias (sesgo) entre ambos métodos fue de 0,17°C, siendo
el Limite de concordancia superior de 1,03°C (intervalo de confianza 95% = 0,94,
1,16°C) y el Limite Concordancia inferior de -0.69°C (intervalo de confianza 95% =
-0,82,-0,6°C) (Fig.2).

DISCUSION Y CONCLUSIONES

Si bien existe un sesgo moderado (0,17°C), que estaria incluido en una diferencia
clinica aceptable (x0,2/0,3 2C) (Cutuli y col, 2023), la variabilidad entre las
mediciones es amplia, presentando una baja precision. Los limites de concordancia
y sus respectivos 1C95% externos (-0,82-1,162C) superan los limites clinicos de
+0,5/0,6 °C sugeridos actualmente para considerar concordantes ambas técnicas,
quedando sélo el 68%/78% de las diferencias, respectivamente, dentro dichos
limites. Por tanto, podria no ser clinicamente aceptable para la monitorizacién de
la temperatura corporal en cobayos bajo anestesia, debido a la importancia critica
de la medicién de este parametro en animales anestesiados. Sin embargo, la
termografia podria resultar de utilidad en otro escenario clinico.
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Temp. Ojo Max 37.2 °C
Min 29.7
Avg 34.7

Figura 1. Imagen termografica (FLIR ONE Pro®) en la que se observa la medicién de temperatura a
nivel ocular en cobayos (Cavia porcellus) anestesiados.
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Figura 2. Grafico de Bland-Altman para la concordancia entre las mediciones de temperatura por
sonda rectal (TR) y por termografia ocular (TO)
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