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Resumen

El objetivo del presente trabajo fue conocer
los valores de referencia de tetraiodotironina
(T4), principal hormona secretada por la glan-
dula tiroides en condiciones normales e indi-
cador de la concentracién de yodo en el
ambiente, en bovinos hembra bajo ali-
mentacion pastoril del NO de la provincia de
La Pampa. Se obtuvieron muestras sanguineas
de 118 bovinos, distribuidos en seis estable-
cimientos de los departamentos Maracd,
Quem0 Quemu, Rancul y Chapaleufu, zonas
con caracteristicas propias y con diferentes
tipos de ve-getacion. El valor de T4 mas bajo
hallado se encontré en los animales del De-
partamento Rancul, y esta en relacién directa
con las zonas fisiograficas muestreadas.
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Abstract

The objective of the work was to know the
reference values of thyroxin (T4) hormone
under grazing condition of beef cattle in the
northwest area of La Pampa. Hundred eigh-
teen blood samples from bovine allocated in
six beef farms at the Department of Realico,
Chapaleufd, Maracé and Quemu-Quemu were
evaluated as consequence of different feeding
type.The values founded in blood T4 concen-
tration varied in relation to the amount of io-
dine concentration in the feedstuff, being the
lowest values at the Rancul department.
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Introduccién

En el bovino, la tiroides esta constituida por
dos lobulos conectados por un istmo que
cruza por delante de la traquea (Barrignton,
1977).En el hombre y en otros mamiferos di-
chos lobulos estan situados a ambos lados de

la laringe.

La unidad basica de la tiroides, el foliculo, esta
constituido por células cuboidales que pro-
ducen y rodean el coloide, cuyo componente
fundamental es la tiroglobulina (Tg), molécula
precursora de las hormonas tiroideas. La sin-
tesis de éstas, esta regulada enzimaticamente
y precisa de un oligoelemento esencial, el
yodo, que se obtiene en la dieta. La cantidad de
yodo que se incorpora en las hormonas
tiroides es variable y depende de la cantidad
consumida en la racion; asi, es esperable que
frente a una disminucion en el consumo, la
glandula tiroides capte hasta un 30% del yodo
ingerido para destinarlo a la sintesis hormonal
(Mc Dowel, 1992; NRC, 2001). Cuando la
disponibilidad de yodo es alta se forma mas
T4 y cuando es mas baja, T3. Las concentra-
ciones sanguineas de las hormonas T3 y T4 se
han empleado como método para evaluar la
actividad tiroidea en bovinos (McCoy et al.,
1997;Tiirats, 1997; Canteras et al., 2003).

La concentracién de yodo en el alimento y el
agua depende directamente de la zona geo-
grafica. La cercania al mar asegura que los sue-
los sean ricos en este oligoelemento, dado que
el agua de mar tiene concentraciones ele-
vadas de este mineral traza. Existen an-
tecedentes en otros paises (Chile) donde la
concentracion sanguinea de yodo de las vacas
lecheras es baja, en relaciéon directa con las
concentraciones deficientes de los forrajes
que ellas pastan (Canteras et al., 2003). En va-
rios lugares del mundo, incluido nuestro pais,
se han diagnosticado zonas endémicas de
bocio, la cual es una patologia inversamente
proporcional al yodo hallado en el suelo, agua
y alimentos.

El objetivo de este trabajo es conocer los va-
lores medios de T4 para la zona en estudio.
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Materiales y Métodos

El proyecto de investigacion se realizo en el
Nordeste de la provincia de La Pampa. Se
tomaron muestras de sangre de vaquillonas de
diferentes zonas (biomas), con el objetivo de
detectar valores de T4 de referencia en ani-
males no suplementados con yodo en un sis-
tema pastoril, a su vez contar con datos que
indirectamente nos demuestran la disponibi-
lidad natural de yodo en las zonas en estudio.
Se trabajo con suero de vaquillonas de distin-
tos campos cercanos a las localidades de In-
tendente Alvear, Rancul, Dorila y General Pico
correspondientes a los departamentos
Chapelufd, Rancul, Quemd Quemu y Maraco
respectivamente. (ANEXO ). El muestreo se
realizo durante los meses de mayo, junio y
julio de 2005. Los campos fueron selecciona-
dos porque corresponden a zonas de produc-
cidon mixta, es decir agricultura y ganaderia y
por ser el area de desarrollo profesional de
los integrantes de este proyecto. Se los iden-
tifico como QI (Quemu, Quemu), Q2 (Do-
rila), Rancul, Chapaleufd |, Chapaleufu 2
(Intendente Alvear) y Maracé. Se obtuvieron
|31 muestras de sangre por puncién de la
vena yugular, en vaquillonas elegidas al azar. Se
utilizaron tubos de hemolisis rotulados con el

numero de caravana de cada animal. Los mis-
mos se remitieron al laboratorio a temper-
atura ambiente, donde se realizo Ia
centrifugacion y separacion de los compo-
nentes celulares sanguineos. El suero se lo re-
frigerd hasta el momento de realizar el analisis
correspondiente de determinacion de T4 en
laboratorio especializado. EIl método em-
pleado para la determinacion de T4 fue la téc-
nica de ELISA.

El método estadistico utilizado fue el denominado
“descriptivo” porque los animales muestreados
fueron seleccionados de acuerdo al sexo, estado
fisiologico y a la edad, es decir hembras, sin prefiez
y alrededor de 2,5 afios de edad.

En el andlisis estadistico descriptivo de los datos se
hallé que la media mayor de T4 se localizé en
Rancul con 5,63 ugl/dly Maracé 5,68 ugldl,y que
el menor valor se encuentra en el Departamento
Chapaleufu | (3,62 ugl/dl). Respecto a los desvios
estandar veremos que en la localidad de Rancul
posee el mayor desvio de 1,4 1ugl/dl.

Resultados

En la siguiente tabla se puede observar la fre-
cuencia de los valores de T4 expresados en %,
hallaindose el mayor rango de 4,5 a 5 ug/d|

T4: ug/di Frecuencia %
I-15 0 0%
1,5-2 2 1,5
2-25 6 4,6
25y3 8 6,15
3-35 12 9,23
35-4 16 12,3
4-45 13 10
45-5 25 19,23
5-55 17 13,07
55-6 9 6,92
6- 6,5 7 538
6,5-7 8 6,15
7-7,5 5 3,84
75-8 | 0,76
8-85 0 0
85-9 0 0
9-95 | 0,76




Los resultados por departamento fueron:

Cuadro N°I
Localidad T4 ug/ % S +S -5
Q I (Quemu) 4,34 1,17 5,51 3,17
Q 2 (Dorila) 4,85 1,18 6,03 3,67
Rancul 5,63 1,41 7,04 422
Chapaleufu | 3,62 0,69 4,74 3,36
Chapaleufu 2 4,05 0,69 4,74 3,36
Maraco 5,68 0,82 6,50 4,86

Discusion y conclusiones

El mayor valor de media de T4 se encuentra
en Rancul con 5,63 ug/l y en Maraco 5,68 ug/l,
siendo Chapaleufu | la zona con la menor
media (3,62 ug/l).

Los valores de T4 de la zona de Rancul, es-
tarian asociados a un consumo de pastura con

una adecuada concentracion del mineral, lo
que requiere la realizacion de estudios mas
detallados acerca de esta eventual asociacion.
Los valores hallados son comparativamente
superiores a los hallados por otros investi-
gadores enVenezuela (3,81 ug/l) (Colmenares,
2000).
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