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Resumen

En los espacios publicos se pueden
encontrar distintas formas infectivas
de nematodes caninos que afectan
la salud humana y animal. Los nifios
son la poblacién mas vulnerable, por
sus juegos y comportamientos estan
mas expuestos a entrar en contacto
con el suelo y contraer estas parasi-
tosis. El objetivo fue determinar la
presencia de nematodes zoonoticos
en plazas, parques y paseos del Area
Programatica del Centro de Salud
(CS) Brown, General Pico, La Pampa
durante el periodo 2013-2015. Se
recolectaron muestras de materia
fecal y suelo de plazas y paseos del
area. Se realizaron andlisis parasito-
légicos de las mismas. En el periodo
estudiado se encontraron entre un
50 y 58% muestras de materia fecal
contaminadas con nematodes zoond-
ticos y entre el 21,1% y 52,2% en las
muestras de suelo recolectadas en los
mismos espacios publicos. El principal
parasito encontrado en muestras de
materia fecal y suelo fue Ancylostoma
sp. En los espacios publicos del
Area programiatica del Centro del
Salud Brown se encontraron formas
infectivas de distintos nematodes

zoondticos implicando un peligro
para la salud humana y animal. Seria
importante implementar actividades
de promocién y prevencion de la
salud con un enfoque participativo,
intersectorial y desde la estrategia
“una salud” por la interdependencia
que existe entre la salud humana,
animal y ambiental.

Palabras claves: nematodes zoondti-
cos, espacios publicos, materia fecal,
suelos

Public areas contamination with zoo-
notic nematodes around the Brown
Health Centre, General Pico, La Pampa,
from 2013 to 2015

Abstract

In the ground of public areas, it can
be possible to find different infective
forms of canine nematode that affect
the human and animal health. The
children are especially susceptible to
be infected with the parasitic disease
in those areas because its behaviour,
playing on the ground, in close contact
with animals faeces. The objective of
the present work was to determine
the occurrence of zoonotic nematodes
in dog faeces found in public areas
surrounding of the Brown Health
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Centre, in the city of General Pico, La
Pampa from 2013 to 2015. Dog faeces
from the animals and from the ground
were collected in the mentioned pub-
lic areas. The results showed that 50
to 58% of dog faeces, and 21,1% to
52,2% of ground faeces were positive,

nematode, being Ancylostoma spp. the
predominant parasite. It would be im-
portant implement preventive activi-
ties in the Health Centres areas, under
the concept one world one health.
Key words: zoonotic nematodes, pub-
lic areas, faeces, ground

depending on the year, with zoonotic

Introduccion

En los espacios publicos se pueden encontrar distintas formas infec-
tivas de nematodes caninos que afectan la salud humana y animal.
Los perros eliminan huevos de los parasitos con sus heces, contami-
nando el suelo de estos lugares de esparcimiento. Luego de varios
dias o semanas se transforman en larvas infectivas, que permanecen
viables por largo tiempo y que pueden ser ingeridas o ingresar por la
piel de las persona y de los caninos (Petetta y Robles, 2012).

Se han detectado huevos de distintos parasitos como
Toxocara sp., Ancylostoma sp. y Trichuris sp. en areas urbanas
de distintas paises (Diaz - Anaya et al, 2015; Luzio et al, 2015;
Romero Nufiez, 2014; Lamberti et al, 2014; Petteta y Roble,
2012; Petteta et al,, 2011; Chiodo y Basualdo, 2008; Polo Teran
et al, 2007; Loza Vega et al, 2006; Milano y Oscherov, 2002).
Estos hallazgos implican un mayor peligro para los nifios por la
interaccién que estos realizan con el suelo (Quiroga et al,, 2010).
En concordancia, Juarez y Rajal (2013) sefalan que afectan el
desarrollo fisico y mental de los nifios, considerandose un pro-
blema grave de salud publica.

Las parasitosis en las personas pueden provocar distintas
patologias, como sindrome de larva migrante cutanea o visce-
ral, cuadros gastrointestinales, entre otra sintomatologia (OPS,
2003). Oberg et al. (2001) sefialan que la presencia de Trichuris
Sp no tiene importancia directa en salud publica por su especi-
ficidad de huésped, pero si son indicadores de contaminacion
ambiental por heces de espacios publicos.

El objetivo de este trabajo fue determinar la presencia de
nematodes zoonéticos en plazas, parques y paseos del Area
Programatica del Centro de Salud (CS) Brown, General Pico, La
Pampa durante el periodo 2013-2015.

Lamberti, R.; Gino, L, Garcia Cachau, M.; Calvo, C.; Morete, M.; Lapuyade, C.; Molina, L.; Larrieu, E.;
Santos, K.; Arias, P; Cornejo, T.
CIENCIA VETERINARIA, VOL. 17 N2 1 2015, ISSN 1515-1883



Materiales y Métodos

Se realiz6 un estudio epidemiolégico descriptivo en el Area pro-
gramatica del Centro del Salud Brown, dependiente del Hospital
Gobernador Centeno. La misma esta delimitada por la calle 107
al NO, calle 19 y Avda. La Gioiosa al SE; calle 2 al NE y Avda.
Isidoro Brunengo al SO. La Facultad de Ciencias Veterinarias de
la UNLPam esta ubicada a tres cuadras del CS y emplazada en los
barrios Malvinas y Roca.

En el area estudiada se localizan dos plazas (Pico y Fuerza
Aérea), la plaza UNLPam que ocupa una manzana, 1 plazoleta en-
frente de la facultad de Ciencias Veterinarias y 3 paseos (Mapa
1). En el interior de los barrios Malvinas y Roca se encuentran
diferentes espacios verdes con juegos, bancos, etc.

Las muestras de materia fecal fresca canina fueron recogi-
das del suelo en todas las plazas, parques y paseos del area de
estudio. Se colocaron en bolsas de polietileno a las que se les
retiro el aire, se identificaron y refrigeraron para su envio y pos-
terior analisis, dentro de las 24 hs.

Ademas se tomaron muestras de tierrade 10x 10 cmy 3 cm
de profundidad. Se colocaron en bolsas de polietileno identifi-
cadas y refrigeradas. En los espacios publicos dentro del area se
realizé un muestreo en guarda griega.

Las muestras de materia fecal y suelo fueron analizadas en
el Laboratorio de Parasitologia y Enfermedades Parasitarias de
la Facultad de Ciencias Veterinarias de la UNLPam. Se emplea-
ron las siguientes técnicas para la detecciéon de nematodes zoo-
noticos en las muestras recolectadas (Hendrix, 1999):

e Técnica de flotacién con Cloruro de Sodio saturado, para

las muestras de materia fecal.

e Técnica de flotacion por Sulfato de Zinc modificado, para

las muestras de suelo.

Los resultados fueron procesados con el programa Excel
2007 teniendo en cuenta cantidad de muestras por espacios pu-
blicos, especies de parasitos encontradas y meses de muestreo.
Se calcularon frecuencias absolutas y porcentajes para las varia-
bles antes mencionadas. Se elaboraron tablas con los datos de
los analisis de materia fecal y suelos.
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Resultados

Se presentan los resultados de los muestreos efectuados entre
2013 y 2015 (Tabla 1). En mayo de 2013 se recolectaron 169
muestras de materia fecal, resultando positivas a nematodes
zoondticos 85 (50,3%). Se encontraron Ancylostoma sp en 71
(42%), Trichuris sp en 40 (23,7%) y Ascaris sp en 8 (4,7%). En
septiembre del mismo afio se obtuvieron 198 muestras, sien-
do 104 (52,5%) positivas. Se hallaron Ancylostoma sp en 73
(36,8%), Trichuris sp en 54 (27,2%) y Ascaris sp en 15 (7,6%).
En mayo de 2014 se recolectaron 177 muestras de materia fe-
cal, resultando positivas a nematodes zoonoéticos 104 (58,7%).
Se encontraron Ancylostoma sp en 95 (53,7%), Trichuris sp en
35 (19,8%) y Ascaris sp en 9 (5,1%). En octubre de 2014 se to-
maron 241 muestras, resultando positivas 139 (57,7%). Se en-
contraron Ancylostoma sp 118 (49%), Trichuris sp 54 (22,4%) y
Ascaris sp. 20 (8,3%). En mayo 2015 se recolectaron 444 mues-
tras siendo positivas 228 (51,3%). Se hallaron Ancylostoma sp
202 (45,5%), Trichuris sp 73 (16,4%) y Ascaris sp 28 (6,3%). En
tabla 2 se presentan los resultados coproparasitolégico obteni-
dos de los espacios publicos de los barrios Malvinas, Roca y de
las dos plazas del Area programatica del CS Brown 2013 - 2015.
Se hallaron muestras multiparasitadas cuyo detalle de especies
encontradas se muestra en la tabla 3.

Se detallan los resultados de los andlisis parasitolégicos rea-
lizados en la muestras de suelo recolectados entre 2013- 2015
(Tabla4). En mayo de 2013 se obtuvieron 105 muestras de suelo,
fueron positivas 40 (38,1%). Se hallaron huevos de Ancylostoma
sp 25 (23,8%) y larvas de Ancylostoma sp en 13 (12,4%), hue-
vos de Trichuris sp en 1 (0,95%) y Ascaris sp en 1 (0,95%). En
septiembre de 2013 se recolectaron 45 muestras, fueron positi-
vas 21 (46,6%). Se encontraron huevos de Ancylostoma sp. en 3
(6,6%), larvas de Ancylostoma en 18 (40%) y huevos de Ascaris
sp 1 (2,2%). En mayo de 2014 se tomaron 92 muestras de sue-
lo, resultando positivas 48 (52,2%). Se encontraron huevos de
Ancylostoma sp. en 28 muestras (30,4%), larvas de Ancylostoma
sp. en 36 (39,1%), huevos de Ascaris sp en 1 (1,1%) y Trichuris
sp en 1 (1,1%). En octubre de 2014 se recolectaron 115 mues-
tras resultando positivas 49 (42,6%). Se encontraron huevos
de Ancylostoma sp 35 (30,4%), larvas de Ancylostoma sp 15
(13%) y Trichuris sp. 2 (1,7%). En mayo 2015 se recolectaron
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199 muestras siendo positivas 42 (21,1%). Se hallaron huevos
de Ancylostoma sp en 13 (6,5%), larvas de Ancylostoma sp 28
(14,1%), Trichuris sp 4 (2%) y Ascaris sp 1 (0,5%).

Discusion

En el periodo 2013 - 2015 se encontraron muestras de mate-
ria fecal contaminadas con nematodes zoondticos recolectadas
en los espacios publicos del Area programatica del Centro del
Salud Brown (Tablas 1 y 2). Se hallaron entre un 50 y 58 % de
muestras positivas a nematodes zoondticos. Otros autores como
Diaz-Anaya et al. (2015) y Petteta y Roble (2012) encontraron
60% de muestras de materia fecal positivas en espacios publi-
cos de Tunja (Colombia) y en Villa Devoto (Buenos Aires) res-
pectivamente. Mientras que Luzio et al. (2015) en la ciudad de
Los Angeles (Region Bio Bio, Chile) hallaron un 26,4% de los es-
pacios publicos contaminados con nematodes zoondticos. En la
tabla 2 se pueden observar los resultados de los coproparsitold-
gicos discriminados por barrios y plazas mas visitadas del area
porque poseen juegos infantiles y espacios verdes bien conser-
vados. Todos los afios se hallaron valores cercanos o superiores
al 60% en alguno de estos lugares publicos. La mayor cantidad
de muestras de heces caninas positivas a nematodes zoonéticos
se encontraron en el Barrio Roca. Es importante considerar que
en mayo 2014, las 7 muestras de materia fecal recolectadas de la
Plaza Pico resultaron positivas a nematodes zoonéticos. Este es
un espacio publico tradicional de la ciudad, con gran concurren-
cia de nifios y familias. En relacién a lo antes mencionado, las
plazas mejor conservadas son generalmente, las mas contami-
nadas ya que presentan mayores areas con vegetaciéon propor-
cionando condiciones de humedad, temperatura y sombra que
favorecen la sobrevivencia y maduracion de formas infectivas de
estos parasitos (Polo-Teran et al, 2007).

Ancylostoma sp. se encontro entre el 37 y 53,7% de la mues-
tras de materia fecal analizadas, variando seguin los meses del
afio (Tabla 1). En 1995, el 37,9% de las muestras de materia fe-
cal, recolectadas en espacios publicos de General Pico, fueron
positivas a Ancylostoma sp. (Larrieu et al, 1997). Se evidencia
un aumento de esta parasitosis. A diferencia, con el trabajo antes
mencionado, en que el periodo 2013-2015 se registraron mayor
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numero de muestras positivas a nematodes zoonoéticos, durante
los meses de mayo de todos los afios.

Trichuris sp se encontré entre un 16 y 27% de las muestras
analizadas. Result6 ser el segundo parasito en importancia, con-
cordando con lo reportado por Petteta y Roble (2012) y Larrieu
et al. (1997). Trichuris sp es considerado un indicador de conta-
minacion ambiental por heces de caninos (Oberg et al, 2001).

Se hallaron entre 14, 4 y un 19,5% de muestras de materia
fecal multiparasitadas en el drea de estudio. La mayor combina-
cién encontrada fue Ancylostoma sp y Trichuris sp. coincidiendo
con los nematodes zoondticos mas frecuentes en el area de estu-
dio. (Tabla 3). Los valores registrados en esta investigacion supe-
ran los mencionados por Sanchez y col (2003) que hallaron entre
9,1% y 16,4% de muestras multiparasitadas. La segunda asocia-
cién mas importante es Ancylostoma sp y Ascaris sp (Tabla 3).

Resultaron positivas a nematodes zoondticos entre el 21,1%
y 52,2% de las muestras de suelo recolectadas en los espacios
publicos del Area programatica del CS Brown durante el periodo
2013-2015 (Tabla 4). Resultados similares fueron reportados
por Milano y Oscherov (2002) en playas de Corrientes, Petteta
y Roble (2012) en un barrio de Buenos Aires. En una investiga-
cion realizada en México, se encontr6 entre 14,5% y 26,1% de
los espacios publicos contaminados con parasitos con potencial
zoonoético (Romero Nufiez et al., 2014). Polo-Teran et al. (2007)
comunican que el 24,1% de los suelos de espacios publicos de
Suba, Bogot3, Colombia estaban contaminados con nematodes
zoonoticos.

En las muestras de suelo el parasito mas frecuente fue
Ancylostoma sp. Coincide con los trabajos realizados por Romero
Nufiez et al. (2014), Polo-Teran et al. (2007) y Milano y Oscherov
(2002). A diferencia de lo reportado por Loza Vega et al. (2006)
y Chiodo y Basualdo (2008) que el parasito mas frecuente fue
Ascaris sp. en suelos de zona rural de Buenos Aires y Santa Cruz
de la Sierra, respectivamente. En septiembre de 2013 y mayo
de 2014 se registraron un 40% de muestras de suelos contami-
nadas con larvas de Ancylostoma sp. Se han registrado casos de
larva migrans cutanea por entrar en contacto con suelos conta-
minados con estas larvas de nematodes (OPS, 2003).

En los espacios ptiblicos del Area programatica del Centro
del Salud Brown se encontraron formas infectivas de distintos
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nematodes zoonoticos implicando un peligro para la salud
humana y animal.

Las parasitosis pueden pasar desapercibidas por largos
periodos de tiempo o pueden presentarse sintomatologia di-
gestiva, cutanea o afectar diversos 6rganos. En los nifios provo-
can una disminucién de la tasa de crecimiento fisico y mental
(Juarez y Rajal, 2013).

Concluyendo, los espacios publicos del area estudiada por la
contaminacién parasitaria encontrada pueden implicar un peli-
gro para la salud. Los nifios son la poblacién mas vulnerable, por
sus juegos y comportamientos estan mas expuestos a entrar en
contacto con el suelo y contraer estas parasitosis. Seria impor-
tante implementar actividades de promocién y prevencion de la
salud con un enfoque participativo y de trabajo intersectorial.

Las actividades de informacién, comunicacion y educacién
deberian plantearse desde la estrategia “una salud” por la in-
terdependencia que existe entre la salud humana, animal y
ambiental.
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Mapa 1. Espacios publicos del Area programatica del CS Brown.
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Tabla 1. Resultados coproparasitolégicos. Espacios ptiblicos del Area
programatica del CS Brown 2013 - 2015

Mayo Septiembre Mayo Octubre Mayo
2013 2013 2014 2014 2015
N° de muestras 169 198 177 241 444
Muestras positivas 85 104 104 139 228
50,3% 52,5% 58,7% 57,7% 51,3%
Muestras + a un 52 67 70 90 164
tipo de parasito 30,8% 33,8% 39,5% 37,3% 36,9%
Muestras + a mas 33 37 34 43 64
de un parasito 19,5% 18,6% 19,2% 17,8% 14,4%
+ Ancylostoma 71 73 95 118 202
42% 36,8% 53,7% 49% 45,5%
+ Trichuris 40 54 35 54 73
23,7% 27,2% 19,8% 22,4% 16,4%
+ Ascaris 8 15 9 20 28
4,7% 7,6% 51% 8,3% 6,3%
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Tabla 2. Resultados coproparasitoldgico de los espacios publicos de
los barrios Malvinas, Roca y de las dos plazas del Area programatica
del CS Brown 2013 - 2015

Barrio Roca + Barrio Malvinas | Plaza Fuerza Plaza Pico
Plaza UNLPam + Aérea
Plazoleta FCV
n + % n + % n | + % n| + %

Mayo 34 | 231676 47 18 (383 |26 9 | 346 (12| 6 50
2013

Septiem- | 56 (32| 57,1 | 57 | 41 (71,9 |27 (12| 444 (15| 4 | 26,6
bre
2013

Mayo 66 | 38576 | 64 | 35 (547 7 | 4 |571| 7 | 7 | 100
2014

Octubre | 115 | 77 | 66,9 | 63 29 46 |18 (11]|61,1| 9 | 2 (22,2
2014

Mayo 137189 | 65 | 252 (121 | 48 |20]| 8 40 (13| 5 | 38,5
2015

Notas: n= nimero de muestras recolectadas; + = nimero de muestras
positivas a parasitos nematodes zoonéticos

Tabla 3. Especies de parasitos encontradas en muestras multipara-
sitadas de materia fecal. Espacios publicos del Area programatica del
CS Brown 2013 - 2015

Mayo Septiembre Mayo Octubre Mayo
2013 2013 2014 2014 2015
N° de mues- 33 37 34 43 64
tras multipa-
rasitadas
Ancylostoma 23 28 24 31 51
y Trichuris
Ancylostoma, 1 2 2 6 7
Ascaris y
Trichuris
Ancylostoma 5 6 7 4 6
y Ascaris
Ascaris y 0 1 0 2 0
Trichuris
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Tabla 4. Resultados andlisis parasitolégicos de suelo. Espacios publi-

cos del Area programatica del CS Brown 2013 - 2015

Mayo Septiembre Mayo Octubre Mayo
2013 2013 2014 2014 2015
N° de muestras 105 45 92 115 199
Muestras 40 21 48 49 42
positivas 38,1 % 46,6 % 52,2% 42,6 % 21,1 %
Muestras + a un 39 20 46 49 40
tipo de parasito 371 % 44,4% 52,2% 42,6 % 16,8 %
Muestras + a mas 1 1 2 0 2
de un parasito 0,9 % 2,2 % 2,2 % 0,8 %
+Ancylostoma 25 3 28 35 13
huevos 23,8% 6,6% 30,4 % 30,4 % 6,5 %
+ Ancylostoma 13 18 36 15 28
larvas 12,4 % 40 % 391 % 13 % 14,1 %
1 1 2 4
+ Trichuri 0
richuris 0,9 % 11% 17% 2%
+ Ascaris L L . !
0,9 % 22% 1,1% 0 0,5 %

Contaminacién de espacios piiblicos con nematodes zoondéticos en el Area del Centro de Salud
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